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Laukan rytmi sddnndllinen Y epssannollinen
Laukan askelpituus pitka ¥ fyhyt
Laukan aktiivisuus/
Sarel voimakas )Q heikko
Muomattavan| A | B | ¢ [ D | E| F | 6 | W | 1 [Huomattavan
Ponnistus voimakas ¥ voimaton
Ponnistuksen nopeus nopea b hidas
Ponnistuksen suunta yl8spain X eteenpéin
. Taivuttaa vartalon alle
Etujalkojen tekniikka taivutetut| X roikkuvat Ojennetut jalat
Seldin tekniikka pydred Y notkolla
Roikkuvat takajalat
Takajalkojen tekniikka avaa hyvin P( kipristaa alle Kierts
Lihestymisen arviointikyky varma )( epivarma
Varovaisuus varovainen, X varomaton
Elastisuus/ Joustavuus notkea ™~ jdykka
Huomattavan| A B c D E F G H | |Huomattavan
Kapasiteetti suuri pieni Ei arvioida 2-vuotiaalla
Liikkeiden suunta ylamakeen )Q alamikeen
Tasapaino tasapainoinen Y puutteellinen
Eteenpéinpyrkimys energinen flegmaattinen
Huomattavan| A B C D E F G H | |Huomattavan
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Huomattavan

Vb LU% §

AlB|c|p|e F| G| H | |Huomattavan
Kéynnin tahti passimainet
Kéynnin askelpituus matkaavoittava ‘ yhyt
Kéiynnin aktiivisuus aktiivinen X hidas
Kéynnin irtonaisuus irtonainen Jdykks
Huomattavan| A B c D E F| G| H | |Huomattavan
Ravin tahti epasaanndllinen
Ravin askelpituus matkaavoittava % Iyhyt
Ravin irtonaisuus/ elastisuus irtonainen \/ jaykka
Ravin lennokkuus lennokas/energinen ‘% matala/voimaton
Takajalkojen aktiivi: 5 N
ahajallojen aktiivisuus hyvin rungon alla [ jattad taakse
Huomattavan| A B C D E F G H | |Huomattavan
kaksitahtinen
Laukan rytmi saénndllinen \( epésaanndllinen nelitahtista
Laukan askelpituus pitks \‘] lyhyt
whain bsos} elastine ) jaykka
Joustavuus sinen Jay
Laukan aktiivisuus/ . ;
energl voimakas V\ heikko
Laukan tasapaino tasapainoinen \L puutteellinen Toistuva ristilaukka
Huomattavan| A B c D E F G H | [Huomattavan
Edellytykset kouluratsuksi suuri potentiaali \{ pieni potentiaali Ei arvioida 2-vuotiaalla
Liikkeiden suunta yldmakeen X alamikeen
Jintevyys janteva x voimaton
Eteenpdinpyrkimys energinen _.,\/ flegmaattinen
Huomattavan| A | |Huomattavan
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(2K+2R+2L+KY+Lu)/8=YHTEISPISTEET]
3
. ) P b; it =3 - X2
Sig Pl wedty Adio s el (g
.“/. ',,D,m Vhn [ l‘ﬂ\, AN
(-' ’/ | l A ', 7,. AN s
]ﬂ. t&Q E.L_;_L ’ LD pAA B R X2
Wt (4 ond
; - ]
b4 | ,+\ - ¢ | X2
9 llge b eytoe S bsh,
V7| WA P o
\ [ '
lCl'\Aﬂ'd‘ [‘1(. 1" | A X1
) (\\_ { L] ’\ Y
‘ A N AR A X1
M_</l/ ~ r\"si d—' ¢ b L”e A\/ g




LI NEAAR NEN PROFI LO NTI

RakennapdytAkirja LA ja KE

NRO 4/‘7/

NIMI \leﬂ. l’UX \P

* K| hA ﬁi:‘i:’ﬁé—'

UELN Kantakirja
I8 Eminiss
Huomattavan| A | B | € | D | E | F | G | H | | [Huomattavan -
A1|Tyyppl jalo/kevyt V raskas
AZIR\mh pitkd (suorakaide) V Iyhyt (nelidmainen)
k
AS]Suhdo Jalat/Runko korkeajalkainen| \/ matalajalkainen Isyvé . —
A4|Rungon suunta yldmakeen alamdkeen
Huomattavan| A B C D E F G H | |Huomattavan
A6|Kaulan pituus pitkd Iyhyt
A7|Kaulan asento pysty \ vaaka —
| liittymad
A8|Kaulan muoto kaareva V suora i
sikd
A9|S&En korkeus korkea V matala pies .
A10|Lavan kulmaus viisto \/1 pysty
A12|Selks suora \/ painunut
koyry
Al3|Lanne pitks \/ lyhyt 1. uni
Al4|Lautasen muoto suora \ // luisu
A15|Lautasen pituus pitks N} Iyhyt
Huomattavan| A B (4 D E F G H | |Huomattavan
A | etujalat
14s3ar vankka \/ hento eokaialat
supistunut etusaari
15|Etujalka koukkupolvi sapelijalkainen ] yhdensuuntaissiirtyma/
/ vino polvi
16|Etuvuohinen pysty \ vento L {ivhyt
\/ pitkd
17|Kinner kiverd \/ suora supistunut sdari
18|Takavuohinen pysty i/ vento ] lvhyt
' pitkd
19|Etujalan asento suppuvarpainen y i hajavarpainen haja-asenteinen
.
20 Maiden s, kerii \[ ] e meloo ahdas
e oo i
21/Takajalan asento pihtinen \ / i 11 Isnkinen
2 Liikkeiden suoruus, ahtaat v I/—— U —: levittsa epdvakaa kinner
takajalat | L
23|Kaviot suuret; pienet |pukinkavio
lattakavio
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Huomattavan| A | 8 Cl D] E F| G| H | |Huomattavan
Laukan rytmi sdanndllinen \( epissannollinen
Laukan askelpituus pitk4 * Iyhyt
Laukan aktiivisuus/ eimeke
energisyys * heikko
Huomattavan| A Bl C|D|E F| G| H | |Huomattavan
Ponnistus voimakas Y voimaton
Ponnistuksen nopeus nopea X hidas
Ponnistuksen suunta yléspain Ve eteenpsin
Taivuttaa vartalon alle
Etujalkojen tekniikka i
jalko) taivutetut X roikkuvat Ojennetut jalat
Seldn tekniikka pybres X notkolla
Roikkuvat takajalat
Takajalkojen tekniik i iprist:
ajalkojen tekniikka avaa hyvin X kipristas alle ﬂKie _—
Lihestymisen arviointikyky varma K epavarma
Varovaisuus varovainen b4 varomaton
Elastisuus/ Joustavuus notkea )({ jaykka
Huomattavan| A B C D E F G H | |Huomattavan
Kapasiteetti suuri pieni Ei arvioida 2-vuotiaalla
Lilkkeiden suunta ylaméikeen| % alamikeen
Tasapaino tasapainoinen W puutteellinen
Eteenpéinpyrkimys energinen ,( flegmaattinen
Huomattavan| A B C D E E G H | |Huomattavan
Asenne positiivinen K negatiivinen
Rohkeus rohkea X arka
keskittyy
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Huomattavan

Kiynnin tahti passimainen
Kiynnin askelpituus matkaavoittava X iyhyt
Kiiynnin aktiivisuus aktitvinen hidas
Kiiynnin irtonaisuus irtonainen jaykka
Huomattavan| A B cl| D E F G| H I |Huomattavan
Ravin tahti
epasagnnsllinen
Ravin askelpituus matkaavoittava M fyhyt
Ravin irtonaisuus/ elastisuus irtonainen V jdykka
Ravin lennokkuus lennokas/energinen ‘ b( matala/voimaton
Takajalkojen aktilvisuus
hyvin rungon alla V jattaa taakse
Huomattavan| A B C D E F G H | |Huomattavan
- kaksitahtinen
Laukan rytmi sasnnéllinen \4 epésaanndllinen nelitahtista
Laukan askelpituus pitkd 'V Iyhyt
Laukan elastisuus/ .
k . elastinen \L idykka
Laukan aktiivisuus/ imak :
ehecel voimakas D< heikko
Laukan tasapaino tasapainoinen puutteellinen Teistuva istiisukka

Huomattavan| A B C D E F G H | |Huomattavan

Edellytykset kouluratsuksi suuri potentiaali pieni potentiaali Ei arvioida 2-vuotiaalla
Liikkeiden suunta ylamikeen \ alamikeen
Jantevyys jantevd M voimaton
Eteenpdinpyrkimys energinen \ )< flegmaattinen
Huomattavan| A B C D £ F G H | |Huomattavan
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Kuuliaisuus vh teist.;';:':ti:?::: i( ¢ vastustia apuja
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UELN Kantakirja
Is8 Eméinisa
Huomattavan| A | B D | E H I |Huomattavan
AL{Tyyppl jalo/kevyt \/ raskas
Azlllmlro pitk (suorakaide) \ / Iyhyt (nelismainen) I
runko
ASlthde Jalat/Runko korkeajalkainen| V matalajalkainen e
Ad|Rungon suunta yldmikeen alamikeen
Huomattavan| A B D E H | |Huomattavan
A6|Kaulan pituus pitka V lyhyt
ATIleln asento pysty! \/ vaaka
A8|Kaul|n muoto kaareva V o raskas liittyma
A9|S85n korkeus korkea matala |__Jpitkd sak:
A10|Lavan kulmaus vilsto pysty
A12|Selka suora V painunut
A13|Lanne pitk iyhyt kéyry
Al4|Lautasen muoto suora luisu
A15|Lautasen pituus pitks \/ Iyhyt
Huomattavan| A B D E H I |Huomattavan
14|sdani vankka V4 heito |__letujalat
takajalat
15|Etujalka koukk i / _—_ supistunut etusaari
cukiupom V sapelijalkainen b yhdensuuntaissiirtyma/
2 o nen pysty V vento Iyhyt
17|Ki 3 itkd
nner kivera suora supistunut s3dri
18|Takavuohinen
Pysty J vento —] Jtht
19| Etujalan asento suppuvarpainen X mt-k 2
20| tilkkeiden suoruus, v __*____I‘flavirpamen haja-asentoinen
kerii -
meloo ahdas
21|Takajalan asento pihtinen Qf/ T~
22|Uikkelden suoruus, . [V
takajalat ahtaat if
4 levittas epdvakaa kinner
Kaviot suuret -
pienet pukinkavio
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Huomattavan| A B C| D E F| G| H | |Huomattavan
Laukan rytmi sédnndllinen 5( epasasnnaliinen
Laukan askelpituus pitkd N yhyt
Laukan aktilvisuus/
. voimakas '\A heikko
Huomattavan| A B c D E F G | H | |Huomattavan
Ponnistus voimakas X voimaton
Ponnistuksen nopeus nopea 3{ hidas
Ponnistuksen suunta yléspéin )L eteenpiéin
Taivuttaa vartalon alle
Ef en tekniikka taivutetut i
tujalkoj u \1 roikkuvat Ojennetut jalat
Seldin tekniikka pyored )L notkolla
Roikkuvat takajalat
T kojen tekniikka hyvi iprista
akajalkoj avaa hyvin Y, kipristsa alle :ll(iertﬁ‘é
Lihestymisen arviointikyky varma \L epavarma
Varovaisuus varovainen X varomaton
Elastisuus/ Joustavuus notkea )( jaykka
Huomattavan| A B C D E F G H I |Huomattavan
Kapasiteetti suuri pieni |Ei arvioida 2-vuotiaalla
Liikkeiden suunta yldmakeen ¥ alamakeen
Tasapaino tasapainoinen ¥ puutteellinen
Eteenpéinpyrkimys energinen flegmaattinen
Huomattavan| A B C D E F 3 H I |Huomattavan
) :
Asenne positiivinen, X negzatiivinen
Rohkeus rohkea Y arka
i keskity/
keskitt .
eskittyy x jannittynyt
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Kiiynnin tahti s i
Kaynnin askelpituus matkaavoittava D( Ilyhvt
Kéynnin aktilvisuus aktilvinen \( hidas
Kéynnin irtonaisuus irtonainen ks

Huomattavan| A B C D £ F H | |Huomattavan
Ravin tahti epasaannllinen
Ravin askelpituus matkaavoittava X fyhyt
Ravin irtonaisuus/ elastisuus irtonainen x jaykka
Ravin lennokkuus lennokas/energinen x matala/voimaton
Takajalkojen sktilvisuus hyvin rungon alla jdttad taakse

Huomattavan| A B o D E F H | |Huomattavan

kaksitahtinen
Laukan rytmi saanndllinen X epasadnndllinen nelitahtista
Laukan askelpituus pitks x lyhyt
Laukan elastisuus/
jaykka
" e elastinen >< jayk
ka

- l;;ysktllvlsuus/ voimakas x heikko
Laukan tasapaino tasapainoinen X puutteellinen Toistuva ristilaukka

Huomattavan| A B C D E F H | |Huomattavan
Edellytykset kouluratsuksi suuri potentiaali X pieni potentiaali Ei arvioida 2-vuotiaalla
Lilkkeiden suunta yldmakeen I( alamakeen
Jantevyys janteva ﬁ»’ voimaton
Eteenpdinpyrkimys energinen ),(‘ flegmaattinen
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Huomattavan| A B C 2} H i jHuomattavan
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Huomattavan| A | B | C | D | E G | H | I |Huomattavan e
Al|Tyyppl jalo/kevyt raskas I
A2|Runko pitks (suorakaide) V Iyhyt (nelimainen) I
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Ad|Rungon suunta yldmékeen alamakeen
Huomattavan| A B C D E G H | |Huomattavan S
A6|Kaulan pituus pitks V4 Iyhyt
A7|lean asento pysty V vaaka .
A8{Kaulan muoto ", kaareva \/ suora faskas Wity
‘v.: I kad
A9|sa%n korkeus “korkea V matala piska 58
A10(Lavan kulmaus viisto pysty
A12|Selkd suora \/ painunut
ki
A13|Lanne pitka V Iyhyt o
Al4|Lautasen muoto suora \/ luisu
A15|Lautasen pituus pitka lyhyt
Huomattavan| A B c D E G | H I |Huomattavan
|__Jetujalat
14|Sa&ri vankka l/ hento akajalat
|_Jsupistunut etusaari
15|Etujalka koukkupolvi V sapelijalkainen | __lyhdensuuntaissiirtyma/
vinopolvi
h
16|Etuvuchinen pysty \/ vento :;tky;
17|Kinner kivera J‘// suora supistunut saari
18|Takavuohinen pysty Vf’ vento thyt
pitka
19|Etujalan asento suppuvarpainen \/ hajavarpainen haja-asentoinen
0 Liikkeiden suoruus, erii i jevryey ahdas
21Takajalan asento pihtinen 4 I5nkinen
32 Lilkkeiden suoruus, SHitast !I 1 — epivakaa kinner
takajalat ' i
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Huomattavan| A B C D E F G H | |Huomattavan
Laukan rytmi sadnndllinen * epdsasnnllinen
Laukan askelpituus pitkd A Iyhyt
Laukan aktilvisuus/
voimakas il
. Y heikko
Huomattavan| A | B c| D E F |G| H | |Huomattavan
Ponnistus voimakas Y voimaton
Ponnistuksen nopeus nopea \L hidas
Ponnistuksen suunta yléspéin 7{ eteenpdin
Taivuttaa vartalon alle
Etujalkojen tekniikka taivutetut x roikkuvat Ojennetut jalat
Selén tekniikka pyored \( notkolla
Roikkuvat takajalat
Takajalkojen tekniikka avaa hyvin % kipristad alle Kiertas
Lihestymisen arviointikyky varma x epavarma
Varovaisuus varovainen| )L varomaton
Elastisuus/ Joustavuus notkea 7( jaykka
Huomattavan| A B C D E F G H | |Huomattavan
Kapasiteetti suuri pieni Ei arvioida 2-vuotiaalla
Liikkeiden suunta ylamakeen )L alamakeen
Tasapaino tasapainoinen 3{ puutteellinen
Eteenpdinpyrkimys energinen M flegmaattinen
Huomattavan| A B c D £ F G H | |Huomattavan
Asenne positiivinen R negatiivinen
Rohkeus rohkea b 4 arka
keskittyy ei keskity/
jannittynyt
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Huomsttavan| A | B | C [ D | E | F | 6 | H | 1 |Huomattavan -
imaine
Kéynnin tahti s
Kiynnin askelpituus matkaavoittava K Iyhyt
Kiiynnin aktilvisuus aktiivinen z hidas
Kéynnin irtonaisuus irtonainen jaykks
Huomattavan| A | B C D E F G| H | |Huomattavan
Ravin tahti epissannollinen
Ravin askelpituus matkaavoittava X Iyhyt
Ravin irtonaisuus/ elastisuus irtonainen ){ jaykks
Ravin lennokkuus lennokas/energinen )( matala/voimaton
Takajaleajen skifivisaus hyvin rungon alla jitt4d taakse
Huomattavan| A B C D E F G H | |Huomattavan
kaksitahtinen
Laukan rytmi saannsllinen X epasaanndllinen nelitahtista
Laukan askelpituus pitkd X lyhyt
Laukan elastisuus/ . ey
) = elastinen /(' jaykka
Laukan aktiivi
i/ voimakas X heikko
Laukan tasapaino tasapainoinen| X puutteellinen Toistuva ristilaukka
Huomattavan| A B C D E F G H | |Huomattavan
Edellytykset kouluratsuksi suuri potentiaali ’3< pieni potentiaali  |Ei arvioida 2-vuotiaalla
Liikkeiden suunta yldmdkeen X alamédkeen
Jintevyys jantevd }( voimaton
Eteenpdinpyrkimys energinen }< ﬂegmaamnen
e T s rrm
Huomattavan| A [ B [ C | B | £ | F | G | H Huomattavan
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Asenne positiivinen 'X ! | negatitvicea
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Eteenpéinpyrkimys energinen .)\;fl | flegmaattinen i
mvnzlﬁv’ww e n»&-vrv’rwmmm TN TSGR
Huomettavan| A | B | ¢ [ D | E | F | 6 ) W | | iHuomattivan I
. | e =
Asenne positiivinen N | | inagativinen
e L..-- Tt
conilial kuuliainen/ W, i i | o 1
uuliaisuus yhteistyhaluinen () A, ! 1 | Ihstustaa apuja
Keskittyminen keskittyy AN | el keskity/ jannittynyt
o (2K+2R+2L+KY+Lu)/8=YHTEISPISTEET)
5 ILM:\ ik (0 tj )
K [KAYNTE: \‘1‘/ Mob ey, e i r v (o S R
L P\ | Pub b )
3 M " il T
R SR (p [a ol : 1! ot e t | Sl & lhmamdi [~ Y 0 X2
b _J ) \ S TV T
lwﬂa VM v
Y 1 L — -
b (Ui Sasge ’Il\)br 1 h-t 1), R
S
L |
, é“ [ret (mllas Ouee | ]f;w -
4’ N\ 7 VoS ‘/ l\—‘ PV S
. |'

>y



LI NEAARI NEN PRCF! LI NTI Rakannepby! &kirja LA |8 KE

i?P0S
RO 7Y NIML L0 NTERTD * R [t Hi
UELN Kantakirja LK
Isd EmBnis
Huomattavan| A B C D F G H | |Huomattavan B
Al|Tyyppi jalo/kevyt V raskas
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